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QUARESMA: TEMPO DE
VOLTAR PARADEUS

D. Prior Paulo DOMICIANO, OSB

s textos propostos para nossa liturgia

da Quarta-feira de Cinzas, como um

pértico de entrada, nos introduzem
no caminho de conversdo que é o Tempo da
Quaresma, um itinerario de conversao.
Na primeira leitura, o profeta Joel nos exorta:
“Agora, diz o Senhor, voltai para mim com
todo o vosso coragdo, com jejuns, lagrimas e
gemidos; rasgai o coracdo, € nao as vestes; €
voltai para o Senhor, vosso Deus; ele ¢
benigno e compassivo, paciente e cheio de
misericdrdia, inclinado a perdoar o castigo”
(J1 2,12-13). Por sua vez, o apdstolo Paulo
insistente sobre a necessidade de deixar-nos
reconciliar com Deus, aproveitando este
tempo favoravel: “Em nome de Cristo, nos
vos suplicamos: deixai-vos reconciliar com
Deus. (...) E agora o momento favoravel, é
agora o diadasalvacdo” (2Cor 5,20.6,2).
A partilha, a oragdo e o jejum, vividos em
atitude de interioridade e humildade, como
indica o Evangelho (Mt 6,1-6,16-18), sdo as
praticas concretas que devem nos
acompanhar ao longo de todo o percurso
quaresmal, como armas para um “combate”.
De fato, o combate, ao lado da conversio, € o
segundo tema caracteristico deste tempo,
como podemos perceber na Oragdo do dia:
“Concedei-nos, 6 Deus todo-poderoso,

iniciar com este dia de jejum o tempo da
Quaresma, para que a peniténcia nos
fortaleca no combate contra o espirito do
mal”. Contudo, ¢ no primeiro domingo da
Quaresmas que o tema do combate sera mais
evidente, com o Evangelho da tentacdo de
Jesus no deserto.

Finalmente, o Salmo 50 ¢ a resposta-suplica
que a liturgia coloca em nossos labios, onde o
salmista, arrependido diante de Deus, pede
um coracdo purificado, um espirito novo,
labios cheios de louvor. Como uma sintese do
itinerario de conversdo proposto, o Salmo
evoca a disposicdo a peniténcia e ja aponta




com confianca para o jubilo pascal, que se
concretizard na vitoria de Cristo sobre a
morte e o pecado na Ressurrei¢ao.

Ao apelo de conversao, que a Palavra de Deus
nos dirigiu, segue-se a sequencia ritual da
“béngdo e imposi¢ao das cinzas”. Este rito
litrgico que iremos realizar, em forma de
“liturgia penitencial”, ¢ uma resposta ao
apelo de conversdo que ouvimos na Palavra
de Deus e sinaliza a nossa resposta publica de
adesao e disposi¢ao para percorrermos juntos
o caminho quaresmal.

Curiosamente, o acento do rito ndo esta
propriamente sobre as cinzas como tais, mas
no significado de sua imposicdo, ou seja, a
disposi¢do a peniténcia. Tanto ¢ que, dentre
as duas opcdes de oracdo para a béncdo, a
primeira invoca a bénc¢do de Deus
diretamente sobre os fiéis: “Derramai a graca
da vossa béncdo sobre os fiéis que vao
receber estas cinzas, para que, prosseguindo
na observancia da Quaresma, possam
celebrar de corag¢do purificado o mistério
pascal”; portanto, as cinzas que receberemos
na cabeca nao sdo algo magico, miraculoso,
mas simbolo do caminho de purificacdo que
serd iniciado hoje.

Evidentemente as cinzas utilizadas tém seu
significado. Elas representam a nossa
condi¢do limitada de criaturas e de
pecadores: “lembra-te que és pd, e ao po has
de voltar” (Gn 3,19), como nos lembra a
segunda foérmula de imposi¢cdo das cinzas.
Reconhecer-se como p6 ¢ um chamado a
humildade, admitindo nossa condigao fragil e
limitada. Outro significado das cinzas esta do
fato de que ndo s3o qualquer pd, mas o
resultado dos ramos do Domingo de Ramos
do ano anterior que foram queimamos, nos
apontando a dire¢do da Semana Santa, para a
dimensao pascal. Unido a este aspecto pascal,
temos a dgua que usamos para abengoar as
cinzas, que nos remete a dimensdo batismal

da Quaresma. As cinzas sujas falam de
destrui¢gdo e morte, nos recordam nossa
fraqueza e nosso pecado, mas a dgua limpa
faz reviver, d4 vida e ¢ uma fonte inesgotavel
dela, nos recordando que somos chamados a
elevar a nossa humanidade mediante a
incorporacdo ao Ressuscitado, o Senhor da
Vida.

Depois de pronunciada a bén¢ao das cinzas,
nds nos aproximaremos para receber as
cinzas sobre a cabega. Neste rito € o corpo, €
ndo somente o intelecto, que é solicitado para
dar a resposta ao apelo de conversao dirigido
por Deus. O ato de por-se de pé, sair do
proprio lugar e ir até o sacerdote para ser
marcado com o sinal sacramental das cinzas
expressa em ato, com € no proprio corpo, o
reconhecimento publico, diante da
comunidade dos irmaos, da minha condicao
de pecador e, a0 mesmo tempo, minha
disposicdo interior a conversdo. Esta
caminhada, simboliza o nosso proprio
itinerdrio penitencial. Assim, a nossa
procissdo, acompanhada pelo canto, constitui
um “ato de fé”, e a imposicdo das cinzas,
acompanhada pelas palavras pronunciadas
pelo ministro — “Convertei-vos e crede no
Evangelho” — resumem ritualmente todo o
itinerario de conversdo quaresmal.

De fato, ¢ urgente que nos deixemos conduzir
por este caminho de conversdo, como o
profeta Joel e S.Paulo nos exortam. Que nos
deixemos guiar pelo Espirito Santo, como
Jesus, que foi conduzido ao deserto, para que
nossa relacdo com Deus, com o proximo e
conosco mesmos seja evangelizada e
transformada. Que nossas praticas
quaresmais se conversam em atos concretos
de atengdo para com o proximo e nao apenas
artigos de luxo que colecionamos para nos
sentirmos melhor conosco mesmos. A Mae
de Deus caminha conosco nesta estrada de
conversao e intercede por nos.



ESCOLA SAO LUCAS

CURSO DE
I[CONOGRAFIA CRISTA

DE 15 A 20 DE JANEIRO

No dia 14 de Janeiro,
comemoramos o

1° aniversario da
Eleicao do nosso
Prior

Dom Paulo
Domiciano, OSB

2° Prior Conventual
do Mosteiro da
Transfiguracao

No dia 15 de Janeiro,
Festa

de S. Mauro e

S. Placido,
onomastico

de nosso

Ir. Placido, OSB
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ecentemente, enfrentamos tempestades que derrubaram vérias drvores no jardim no §
mosteiro. Essas arvores ndo contribuem apenas para a beleza natural do local, mas
também para nossa pratica espiritual e o ambiente sereno que todos valorizam. Para

restaurar este espaco especial, pedimos sua colaboragao. Contribui¢des sdo bem-vindas para =

cobrir os custos dos reparos. Qualquer ajuda € valiosa. Obrigado!
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Retiro de
Pascoa 2024

(28 a 31 de Margo)

Inscrigao: https://www.transfiguracao.com.br/agenda

et
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INSCRICOES
ABERTAS

Para maiores informacgoées:
Fone: (55) 3512-6193 / (55) 99174-1909 (WhatsApp)
E-mail: hospedaria@transfiguracao.org.br
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